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Arbeitsgruppe im Auftrag des Deutschen Bundestages (AG KpkE) 
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Arbeitsgruppe im Auftrag des Deutschen Bundestages 
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• Erprobung einer gesamtgesellschaftlichen und politikfeldübergreifenden Zusammenarbeit

− Fokusthema 1: Gesundheitsförderung und Prävention in der Pflege („Pflege“)
− Fokusthema 2: Psychische Gesundheit im familiären Kontext („Psychische Gesundheit“)

• Verständigung auf zeitlich befristete und messbare Ziele & Beiträge aus dem Kreis der 
stimmberechtigten und beratenden Mitglieder der NPK

• Workshops „Psychische Gesundheit“: gemeinsame Ziele und Beiträge der Akteure

• Berücksichtigung in den nächsten beiden Präventionsberichten (2023 und 2027)

NPK – Kinder psychisch- und suchterkrankter Eltern
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Kernaussagen (1)
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alle Familien mit 
minderjährigen 

Kindern

„KpsE-
Familien“

„KpsE-Familien“

Universelle 
Primärprävention und
Gesundheitsförderung

Selektive
Primärprävention und
Gesundheitsförderung



Kernaussagen (2)
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Entstigmatisierung & 
Befähigung

• Erziehungs- und 
Bildungseinrichtungen

• Arbeitswelt

Kommunale KpsE-
Gesamtkonzepte

• KpsE-Hilfegebinde
• Vernetzung
• Qualifizierung

Gesamtgesellschaftliches
Vorgehen



Modell KpsE – Kommunale Gesamtkonzepte
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KpsE-Handlungsfelder für eine Beteiligung der GKV
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Aufbau und fortl. 
Umsetzung von 
Kooperations-

strukturen

Auswertung, & 
kontinuierliche
Verbesserung

fortlaufende 
Umsetzung & 

Prozessbegleitung

Verknüpfung mit
kommunaler 

Gesundheitsförderung
„Familiengesundheit in

Lebenswelten“ 

Angebotsplanung 
& kommunale 

Gesamtkonzepte

Bedarfsanalyse
- Kommunale 

Gesamtebene
- Spezifische Settings
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KpsE-Vorgehensweise auf kommunaler Ebene
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Mitwirkung in den Präventionsstrukturen auf der Landesebene
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