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Digitale Veranstaltung „Seelische Gesundheit in und
nach der Pandemie - Herausforderungen und Ansätze für

die Landesinitiative Gesundheitsförderung und
Prävention“

Ansprechperson: Dr.in Odile Mekel
E-Mail: odile.mekel@lzg.nrw.de

Landeszentrum
Gesundheit
Nordrhein-
Westfalen

Das Landeszentrum Gesundheit NRW leistet einen maßgeblichen inhaltlichen und
organisatorischen Beitrag zur Landesinitiative Gesundheitsförderung und Prävention
Nordrhein-Westfalen. Das LZG.NRW ist sowohl in drei der vier Arbeitsgruppen als auch in der
übergeordneten Lenkungsgruppe aktiv. 
Am 23.11.2021 fand die erste digitale Veranstaltung der Landesinitiative mit dem Titel
„Seelische Gesundheit in und nach der Pandemie - Herausforderungen und Ansätze für die
Landesinitiative Gesundheitsförderung und Prävention“ statt. Anhand prägnanter Keynotes,
21 verschiedenen Workshops und einem digitalen Marktplatz mit insgesamt 26
Thementischen wurden Ergebnisse und erste Handlungsimpulse vorgestellt und diskutiert.
Insgesamt nahmen 375 Personen an der Veranstaltung teil. 

Link zur Highlight-Aktivität: www.lgp.nrw
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 Landeszentrum Gesundheit Nordrhein-Westfalen

Zentrale Erkenntnis aus der
Umsetzung unserer Highlight-
Aktivität  

Die hohe Zahl an Veranstaltungsteilnehmenden und die Mitwirkung
von zahlreichen Akteurinnen und Akteuren zeigt die große Bedeutung
von Gesundheitsförderung und Prävention im Handlungsfeld der
„Seelischen Gesundheit“.
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