75 Partner im Kooperationsverbund
Gesundheitliche Chancengleichheit




Landeszentrale z G

fuir Gesundheit L

Bayern - KGC Landeszentrale fir
Bayern Gesundheit in BayernelV.

Ansprechperson: Carolin Bosch
E-Mail2bosch@lzg-bayern.de

Link zur Highlight-Aktivitat:
www.lzg-bayern.de/veranstaltungsrueckblicke/online-fachtagung-hallo-wie-
geht-es-dir-gesundheit-im-alter-durch-gesellschaftliche-teilhabe.html

Online-Fachtagung ,Hallo, wie geht es dir? Gesundheit
im Alter durch gesellschaftliche Teilhabe“
am 9./10. Juni 2021

Vortrage und Podiumsdiskussion zu folgenden Schwerpunktthemen:

¢ Einsamkeit im Alter — Zahlen, Daten, Fakten

¢ Gesundheitliche Auswirkungen und Risiken von Einsamkeit im Alter

» Zugangswege zu sozial isoliert lebenden Alteren

* Vorstellung von Praxisprojekten

e Forder- und Unterstiitzungsmoglichkeiten fiir Vorhaben zur Starkung gesundheitlicher
Chancengleichheit (KGC und Programmbiiro des GKV-Biindnisses fiir Gesundheit in
Bayern)
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http://www.lzg-bayern.de/veranstaltungsrueckblicke/online-fachtagung-hallo-wie-geht-es-dir-gesundheit-im-alter-durch-gesellschaftliche-teilhabe.html

Zentrale Erkenntnisse aus der
Umsetzung unserer Highlight-
Aktivitat

e Einsamkeit und soziale Isolation im Alter sind keine Phanomene
der Corona-Pandemie

e« Sehr groBes Interesse der Akteurinnen und Akteure am
Themengebiet und insbesondere an Beispielen guter Praxis sowie
Ansatzen der Pravention und Gesundheitsforderung im Alter
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