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Strukturplan
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Situations-, Bedarfs- und
Bediirfnisanalyse in der
Kommune und Grindung
eines lokalen Netzwerkes

Riickschliisse aus der
Bewertung flieBen in die
Weiterentwicklungsphase der
Ziele, Strategien und
MalRnahmen ein

Erfassung der Ergebnisse und
deren Bewertung mit Hilfe der
zuvor festgelegten Ziele

Umsetzungsphase der

MaBnahmen
Abb. 1 (Rolf Reul,

angelehnt an Ruckstuhl et al. 1997)

Ziele und Strategien festlegen
sowie MaRBnahmen anhand
von Qualitatskriterien planen

Verantwortlichkeiten im
Netzwerk der kommunalen
Akteure fur die
Umsetzungsphase klaren und
Ressourcen sicherstellen
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Versorgung sférlen  ISt-Aufnahme zur Gesundheitsforderung & AN

Pravention (Situations-, Bedarfs- und Eggéﬁigii
Bedurfnisanalyse)

Bedarf: Fachlich begrtindeter, in der Regel wissenschaftlich festgestellter
Mangel bei bestimmten Bevdlkerungsgruppen (Aul3enperspektive)

Bedirfnis: Im Gegensatz zum Bedarf meint ein Bedurfnis einen subjektiv
erlebten Mangel bei Mitgliedern bestimmter Bevolkerungsgruppen
(Innenperspektive)

Erfolgt separat bei der Entwicklung von bedarfsgerechten Angeboten in
der jeweiligen Lebenswelt, Gemeinde, Quartier, Schule, Kita

Quelle: https://www.quint-essenz.ch
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Gesundheit fordern  Ist-Aufnahme zur Gesundheitsférderung & /-I'In

B Versorgung stérken  Pravention (Situations-, Bedarfs- und
. . [® mARBURG
Bedirfnisanalyse) BIEDENKOPF

Situationsanalyse:
 Einbeziehung aller 21 Blrgermeister*innen im Landkreis (Einzelgesprache)
« Stakeholderanalyse intern/extern

Bedarfsanalysen:

* FB Medizin, Institut fur Versorgungsforschung und Klinische Epidemiologie,
Philipps-Universitat Marburg

 Lebensphasenbezogene AK (abgeschlossen)
 Hochschule Fulda Studienprojekt in Schulen

Bedurfnisanalysen:

 Gesundheitsdialoge

* Familienzentrum und Soziale Stadt Quartier Neustadt (abgeschlossen)
« Kirchhain (abgeschlossen)

« Ebsdorfergrund (GrundTreff Wittelsbach) (abgeschlossen)

Grodte Baustelle: Bestandsaufnahme der

bestehenden MalRhahmen
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Bedarfsanalyse FB Medizin, Institut fur Versorgungsforschung und
Klinische Epidemiologie, Philipps-Universitat Marburg

« Entwicklung eines Befragungsinstrumentes flr die Leitfadeninterviews (Siehe:

)

« ldentifizierung und Kontaktierung von mind. zwei Ansprechpartner in den 21
Gemeinden und Stadten des Landkreises sowie in den Stadtteilen der
Universitatsstadt Marburg in Absprache mit dem Auftraggeber

* Durchflihrung personlicher Interviews und deren Auswertung (60 bis 90 Minuten)

« Abgleich mit vorhandener Daten/Informationen: Schuleingangsuntersuchungen,
Zahngesundheitsdaten; Sozialberichterstattung, Surveys/Studien ( z.B. DEGS und
KIGGS (Robert Koch-Institut), Auswertungen/Berichte von Daten der
Krankenkassen, Wegweiser Kommune, BA...)

» Berichterstellung zu den von den Befragten geaul3erten Bedarfen ftr
gesundheitsfordernde und praventive Aktivitaten in der Region

Fachbereich Gesundheitsamt, Geschaftsstelle Initiative Gesundheit férdern — Versorgung starken

16. April 2018


http://www.radix.ch/bedarfserhebung
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Bedarfsanalyse FB Medizin, Institut fir Versorgungsforschung und Klinische BIEDENKOPF
Epidemiologie, Philipps-Universitat Marburg (Beispiel aus den Leitfragen)

Vorhandene Potentiale: Zuerst wollen wir uns nun auf die vorhandenen Strukturen in lhrer
Gemeinde konzentrieren, die die Gesundheit der Menschen in den verschiedenen
Altersgruppen fordern oder verhindern, dass sie Uberhaupt krank werden. Welche
Organisationen engagieren sich in Ihrer Gemeinde bereits im gesundheitsfordernden bzw.
praventiven Bereich?

-Kinder mit/ohne Migrationshintergrund/Behinderung bis 12 Jahre // Armut

Wer ist Anbieter? Wird das Engagement von der Bevdlkerung angenommen? Zeigt die MalZnahme Wirkung? Was ist die
Zielsetzung?

Wo? Jugendarbeit, Fachstellen, Kindergarten und Schule, Vereine, 6ffentlicher Raum, Familie, Privatbereich

-Jugendliche mit/ohne Migrationshintergrund/Behinderung von 13-18 Jahren // Armut

Wer ist Anbieter? Wird das Engagement von der Bevodlkerung angenommen? Zeigt die MaZnahme Wirkung? Was ist die
Zielsetzung?

Wo? Jugendarbeit, Fachstellen, Schule, Vereine, Feste, bffentlicher Raum (Spielplatz, ,Saufpléatze®, Skatepark, Park), Familie,
Privatbereich

-Erwachsene mit/ohne Migrationshintergrund/Behinderung von 19-64 Jahren // Alleinerziehende // Armut

Wer ist Anbieter? Wird das Engagement von der Bevdlkerung angenommen? Zeigt die MaZnahme Wirkung? Was ist die
Zielsetzung?

Wo? Familie, Privatbereich, Arbeit und Betriebe, Vereine, Feste, offentlicher Raum

-Senior*innen mit/ohne Migrationshintergrund/Behinderung ab 65 Jahre // Armut

Wer ist Anbieter? Wird das Engagement von der Bevdlkerung angenommen? Zeigt die MaZnahme Wirkung? Was ist die
Zielsetzung?

Wo? offentlicher Raum, Familie, Privatbereich, Arbeit und Betriebe, Vereine, Feste
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Bedurfnisanalyse ,,Gesundheitsdialoge*

Partizipation und Empowerment sind als zentrale Ansétze bei der Entwicklung und
Umsetzung des Praventionsplans ,Gemeinsam fur Gesundheit und Lebensqualitat”

~Welche Bedurfnisse bestehen seitens Einwohnerinnen und Einwohner in den
Stadten sowie in den Gemeinden des Landkreises bei der Gesundheitsférderung
und Pravention?“

Drei Gesundheitsdialoge unter dem Titel ,Gemeinsam fur Gesundheit und
Lebensqualitat” in den LEADER-Regionen: Marburger Land (Lohra) , Lahn-Dill-
Bergland (Biedenkopf) und Burgwald-Ederbergland (Kirchhain) Ablauf:

BegrufRung durch die Landrétin Kirsten Friindt und durch den ortsansassigen
BlUrgermeister

Einfihrung und Vorstellung der Initiative mit ihrem Praventionsplan
Motivierender Impuls zur Bedeutung von Gesundheitsforderung und Pravention
Drei Fokusgruppen nach Lebensphasen gegliedert
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* Online —Befragung auf der Beteiligungsplattform des Landkreises
Marburg-Biedenkopf (www.mein-marburg-biedenkopf.de) vom 26.02.
bis 03.06.2018
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* Online —Befragung auf der Beteiligungsplattform des Landkreises
Marburg-Biedenkopf (www.mein-marburg-biedenkopf.de) vom 26.02.
bis 03.06.2018

Teilnehmer*innen Stand 09.03.2018: 583

vollstandig ausgefullt: 482
Teilweise: 101
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Vielen Dank fur IThre Aufmerksamkeit!

Dr. med. Birgit Wollenberg Rolf Reul
Amtsarztin - Fachbereichsleitung Fachdienst Pravention und Beratung
Geschaftsstelle Gesundheit fordern — Versorgung starken

Landkreis Marburg-Biedenkopf

Fachbereich Gesundheitsamt Landkreis Marburg-Biedenkopf
Schwanallee 23, D-35037 Marburg Fachbereich Gesundheitsamt
Telefon: +49 6421 405-4100 Schwanallee 23, D-35037 Marburg
Fax: +49 6421 405-4165 Telefon: +49 6421 405-4179
E-Mail: Fax: +49 6421 405-4165
Web: E-Mail:

Web:
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